
10.06.2019 11.06.2019 12.06.2019 13.06.2019 14.06.2019

Menü A Feiertag

Currywurst 

(1.6.9.a1.d.g.) mit 

Kartoffelspalten

Hühnerfrikassee (b.)

 mit Reis

Döner Teller

mit Dönerfleisch, 

Krautsalat (9.b.d.h.), 

Tzatziki  (9.b.d.h.) und 

Fladenbrot (a1.)

IGF-Buffet

Menü B
vegetarisch

Feiertag

Nudeln (a1.) 

mit Tomaten-

Basilikumsauce (b.g.)

Karottenrösti mit Feta 

(b.h.), Kartoffeln und 

Sahnesauce (b.)

Schupfnudelpfanne 

(a1.) mit buntem 

Gemüse und Kräuter-

Dip (9.a3.b.g.h.)

IGF-Buffet

Speiseplan 10. Juni bis 14. Juni 2019

        bestehend aus mehreren     

        einzelnen Komponenten

Zu jedem Gericht gibt es einen Salat sowie ein 

Dessert oder Obst.

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Änderungen vorbehalten



17.06.2019 18.06.2019 19.06.2019 20.06.2019 21.06.2019

Menü A

Geflügelbratwurst 

(1.6.d.) mit Erbsen-

Karotten und 

Kartoffelpüree (b.)

Hamburger 

(a1.b.d.g.h.) mit 

Wedges und Dip  

(9.a3.b.g.h.)

Backfisch (a1.h.i.) 

mit Kartoffelsalat 

(9.a1.d.h.g.)

Lasagne (a1.b.) IGF-Buffet

Menü B
vegetarisch

Spätzle (a1.h.) mit 

Kaisergemüse und 

Käsesauce (b.)

Kartoffelpfanne mit 

buntem Gemüse und 

Dip (9.a3.b.g.h.)

Frühlingsrollen (a1.j.) 

an Asiagemüse und 

Reis

Ofenkartoffel mit 

Kräuterquark (b.) und 

Gemüse-Sticks

IGF-Buffet

Speiseplan 17. Juni bis 21. Juni 2019

        bestehend aus mehreren     

        einzelnen Komponenten

Zu jedem Gericht gibt es einen Salat sowie ein 

Dessert oder Obst.

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Änderungen vorbehalten



24.06.2019 25.06.2019 26.06.2019 27.06.2019 28.06.2019

Menü A
Spaghetti Carbonara 

(1.9.a1.b.h.)

Gebratenes 

Seelachsfilet (a1.i.) mit 

Zitronen-Buttersauce 

(b.) und Kartoffeln

Rinderfrikadelle (a1.h.) 

mit Kartoffelpüree (b.n.) 

und Erbsen-Mais in 

Rahm (b.)

Putengyros mit Reis, 

Krautsalat (9.b.d.h.) 

und Tzatziki  (9.b.d.h.)

IGF-Buffet

Menü B
vegetarisch

Kartoffel-Brokkoli-

Gratin (b.) 

Tortellini mit Spinat-

Ricottafüllung 

(a1.b.h.), dazu 

Käsesauce (b.)

Westernpfanne  

Kartoffelspalten mit 

Bohnen, Mais und Sour 

Creme (b.)

Ofengemüse mit Feta 

(b.), dazu Reis
IGF-Buffet

Speiseplan 24. Juni bis 28. Juni 2019

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

        bestehend aus mehreren     

        einzelnen Komponenten

Zu jedem Gericht gibt es einen Salat sowie ein 

Dessert oder Obst.

Änderungen vorbehalten


